
①　 …中表紙

・ はじめに、 部会メンバー、

②　 …P１

・ 概　要、 策定目的、 策定手順、 策定結果、 考　察、

③　 …P２

・ 概　要、 追究目的、 追究手順、 追究結果、 考　察、

④　 …P5

・ 概　要、 検証目的、 検証手順、 検証結果、 考　察、

⑤　 …P8

生活の中のあかりとひかりの工夫

～和やかな光視に根差した健やか住まい方～

～和やかな光視に根差した健やか住まい方～

[CONTENTS]

明視性、安全性、健康性、快適性を低下させる不快な光の一覧化

時代の変遷とともに置き換わったあかりとひかり環境の意義

新たな光活用手法の提案と生活への取入れ方検証実態

白書作成にあたり




